
 
都立大塚病院 

   地域連携薬事研修会 
 

  令和７年１２月１７日（水）19：30～21：00 
 

演題：「潰瘍性大腸炎治療薬～近年の新内服薬

を用いた治療について～」 

講師：消化器内科 医員 本林 麻衣子 
 

※本研修会は、東京都薬剤師会薬剤師生涯研修の単位付与(１単位)対象の研修会です。 

 

本講演では、潰瘍性大腸炎(UC)に対する新たな内服治療を解説します。UC の

内服治療は従来 5-ASA 製剤・ステロイド・免疫調整薬・タクロリムスが使用さ

れていました。これらの薬剤でコントロール困難な難治例に対し抗 TNFα抗体製

剤をはじめに様々な生物学的製剤が使用され効果を上げています。一方で、生物

学的製剤は注射製剤のみです。難治例の患者では内服薬治療に対し一定のニーズ

があり、JAK 阻害薬が UC に使用できるようになりました。JAK 阻害薬は内服

で効果も十分期待できる製剤ですが、帯状疱疹などの感染症や血栓塞栓症などの

安全性の観点から、難治例の治療の第一選択になりにくい場面がありました。今

年発売された S1P 受容体作動薬はそのような場面で第一選択となり得るのか、今

後のデータの蓄積が待たれるところです。また、難治例ではなく治療開始初期の

選択肢としてブデゾニド経口剤、内服のインテグリン阻害薬も近年登場しました

ので、こちらについても触れたいと思います。 

【お問い合わせ先】 東京都立大塚病院 患者・地域サポートセンター   

地域連携支援グループ 藤田 

電話３９４１－３２１１ 内線２１３８ 

  

 

 右上の QRコードよりお申し込みください。 

      開催前に招待メールをお送りいたします。        

                              

 

日時 

お申しみ方法 

●Web開催（Cisco webex）でお申し込み頂いた全ての方のご参加が可能です。 

●ご希望の方は下記掲載内容を Googleフォームにてお知らせください（参加無料） 

 メール件名：第90回薬事研修会参加申し込み 

① 氏名 ②職種 ③メールアドレス ④所属施設名 ⑤所属薬剤師会名 ⑥電話番号 

⑦東京薬剤師会薬剤師生涯研修認定単位シール希望有無 

＊シール希望の場合：⑧薬剤師免許番号 ⑨東京都薬剤師会会員番号（会員のみ） 

⑩住所 

●申し込み締め切り日：令和７年１２月１０日（水） 

WEB開催 

            

お申込み                 

第90回 


