
地域包括支援センター（医療と介護の相談窓口）
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まずは、お近くの地域包括支援センターにご相談ください。

受 付 時 間 月曜～土曜日  午前８時30分～午後５時15分
（祝休日および12月29日～1月3日を除く）

上記の時間外でも、高齢者虐待等の緊急を要するご連絡は、
各地域包括支援センターに電話でご連絡ください。

（令和４年４月１日現在）

圏域名 センター名 所在地 電話番号 担当地域


